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ASTA FOODS TO GO

Lani’s Asia Foods to go

EMPFOHLEN

AUF RESTAURANT GURU
2022

e

RS LR NG COm

DOHNAISCHE STR. 82 .
01796 PIRNA Slfe

TEL: 03501 / 5347796

I
B~ ——

PARTYSERVICE

Catering nach Ihren Wiinschen, egal ob eine grofie
Gemeinschafts Sushi Platte oder eine Asiatische
Spezialitiat. Bei Interesse einfach telefonisch
oder personlich nachfragen.
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V2.
V3.

V4,

V5.

V6.

V7.

V8.

Vo.

F2.
F3.
F4.

F5.

F6.
S

- F8.

| VORSPEISEN

BANANEN FRUHLINGSROLLE * (6 Stk.)
GEBACKENE SESAMBALLCHEN ¢ (6 Stk.)
FRITTIERTER TOFU

mit Dunkelsof3e

SURKARTOFFELN KROKETTEN (2 Stk.)
aus Sufdkartoffeln

GLASNUDELNSUPPE £

mit Shiitaken-Pilzen, Sojasprossen und
Lauchzwiebeln; dazu

a. Tofu

b. Hithnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

KOKOSMILCH SUPPE PF

mit Zitronengras, Pilze, leicht scharf, dazu
a. Tofu

b. Hithnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

VEGETARISCHE FRUHLINGSROLLEN (10 Stk.)
mit Gemisefiillung

FRUHLINGSROLLEN (2 Stk.)
Reispapierrollen

gefiillt mit Hackfleisch, Glasnudeln, Gemiise und
Fisch-Vignette

SOMMERROLLEN (2 Stk.)

a. Tofu

b. Hithnerfleisch

c. Garnelen

V10. ALGENSALAT 130g mit Sesam

FINGERF0OD

F1. CRISPY SHRIMPS BUTTERFLY STYLE (5 Stk.) #¢P

panierte Garnelen

KARAAGE #¢F

mariniertes Hithnerfleisch im Teigmantel
CHICKEN WINGS (5 Stk.) A¢F
hausgemacht, nach vietnamesischer Art
SEAFOOD KAKIAGE (2 Stk.) AP
gemischtes Meeresfriichte-Tempura
WANTAN (5 Stk.) A,C

fritierte vietnamesische Teigtaschen mit
Schweinefleisch-Gemiise-Fiillung
YAKITORI-HUHNERSPIERE (3 Stk.) ¢

mit Unagi-Sesamsauce

MARAMATSU GYOZA - VEGETABLES (5 Stk.) A
Teigtaschen mit Gemiisefiillung
MARAMATSU GYOZA - CHICKEN (5 Stk.)#
Teigtaschen mit Chickenfiillung

5,50€
5,50€
5,90€
5,50€
4,50€
5,00€
5,00€

5,00€
5,00€

4,50€
4,50€
4,50€
4,50€
4,90€

4,90€

4,90€
4,90€
4,90€
5,50€

5,50€
5,50€
5,50€
6,50€

5,50€

5,50€
5,50€

5,50€
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ASIATISCHE SPEZIALITATEN

Al.

A2,

A3.

A4,

AS.

YUMYUMNUDEL-SALAT A¢6K
Spiegelei, geduinsteter Brokkoli, hausgemachten
eingelegten Gemiise, Garnelen und Rindfleisch

BUN TRON BEGK

lauwarme Glasnudeln, Salat, asiatischen Krautern,

gerosteten Zwiebeln, zerstofsenen Erdnissen,
hausgemachten eingelegten Gemise und Fisch-
sauce Vinaigrette

a. Tofu

b. Hithnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

PHO TRON BEGK

lauwarme Reisbandnudeln, Salat, asiatischen
Krautern, gerosteten Zwiebeln, zerstofenen
Erdniissen, hausgemachten eingelegten Gemiise
und Fischsauce Vinaigrette

a. Tofu

b. Hithnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

MIEN TRON BEGK

lauwarme Suf3kartoffelnudeln, Salat, asiatischen
Krautern, gerdsteten Zwiebeln, zerstofenen
Erdniissen, hausgemachten eingelegten Gemiise
und Auswahl zwischen Fischsauce Vinaigrette
oder hausgemachte Dunkelsofie

a. Tofu

b. Hiihnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

BUN MOC ¢
Vietnamesische Hackballchen und asiatischen
Krautern in einer klaren, kraftigen Briihe

13,90€

8,90€
9,90€
10,90€
10,90€

8,90€
9,90€
10,90€
10,90€

8,90€
9,90€
10,90€
10,90€

12,90€

TR S
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ASIATISCHE SPEZIALITATEN

A6

A7

A8

A9

A10

Al1

A12

UDON NUDELSUPPE #BE

Japanische Weizennudelsuppe mit

a. Tofu

b. Hiihnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

PHO ¢

traditionelle Vietnamesische Suppe mit
Reisbandnudeln, dazu

a. Tofu

b. Hiihnerfleisch

d. Rindfleisch

SHAKED NOODLES ABEGK

lauwarme Rahmennudeln, Salat, asiatischen
Krautern, gerosteten Zwiebeln, zerstofdenen
Erdniissen, hausgemachten eingelegten Gemiise
und hausgemachte Dunkelsofie

a. Tofu

b. Hiihnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

SALAT AB,E,GK

mit Avocado, verschiedenem Gemiise und
Sesam-Sauce, dazu

a. pur

b. Tofu

c. Hihnerfleisch

d. Garnelen

e. Rindfleisch

f. Lachs

REIS MIT RIBSCHEN

hausgemachte vietnamesische
Schweine-Ribschen und eingelegten Gemiise
REIS MIT GEGRILLTEM LACHS P¢

Gegrillter Lachs und frischem Gemiise, verfeinert

mit hausgemachter Dunkelsof3e
KOKOS-MAGOSOf3E-GERICHT ABEF
Dazu Reis, Optional mit Udonnudeln oder
Reisbandnudeln (1,50€ Zuschlag)

a. Tofu

b. Hiihnerfleisch

c. Garnelen

d. Rindfleisch

8,90€
9,90€
10,90€
10,90€

8,90€
9,90€
10,90€

8,90€
9,90€
10,90€
10,90€

5,90€
8,90€
9,90€
9,90€
9,90€
10,90€
14,90€

14,90€

7,90€
8,90€
9,90€
9,90€

//7727/7/7/'/7/7/'%/7/7/'/7/7/7f/7/7/7/77'/7/7/'//'/7/7/7/'./7/7/7/'/7/7/7/77

N N N

,



ylllll LY L LT LS LA .ZZ/Z/Z/.Z[/A?Z[ZZ/L/ZZZ.@ZZZZZ{
A13 THAI-CURRY-SOf3E- GERICHT A
| Dazu Reis, Optional mit Udonnudeln oder
ﬁ P Reisbandnudeln (1,50€ Zuschlag)
/ , a. Tofu 7,90€
) b. Hithnerfleisch 8,90€
c. Garnelen 9,90€
d. Rindfleisch 9,90€
|
A14 SUR-SAUER-SORE-GERICHTE ABE
Dazu Reis, Optional mit Udonnudeln oder Reis-
bandnudeln (1,50€ Zuschlag)
| a. Tofu 7,90€
b. Hiihnerfleisch 8,90€
c. Garnelen 9,90€
d. Rindfleisch 9,90€
|
A15 ERDNUSS-SORE-GERICHT ABEGKF
Dazu Reis, Optional mit Udonnudeln oder
Reisbandnudeln (1,50€ Zuschlag)
| a. Tofu 7,90€
b. Hithnerfleisch 8,90€
c. Garnelen 9,90€
: d. Rindfleisch 9,90€
l A16 BUN NEM &K 12,90€
Glasnudeln mit Frithéingsrollen, eingelegten
‘ Gemdiise und Fisch Vinaigrette
|
A17 CHOP SUEY ABE
Dazu Reis, Optional mit Udonnudeln oder Reis-
bandnudeln (1,50€ Zuschlag)
d a. Tofu 7,90€
b. Hithnerfleisch 8,90€
c. Garnelen 9,90€
d. Rindfleisch 9,90€
|
A18. MASAMAN-CURRY
Dazu Reis, Optional mit Udonnudeln oder Reis-
bandnudeln (1,50€ Zuschlag)
a. Tofu 7,90€
b. Hiihnerfleisch 8,90€
c. Garnelen 9,90€
d. Rindfleisch 9,90€

SSoSaEy
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MAKI SUSHI _ /
2 KAPPA MAKI (8 Stk.) mit Gurke 4,50€ g
' M2 RUCOLA MAKI (8 Stk.) mit Rucola 4,50€ y
% M3 Surimi MakKi (8 Stk.) B> 4,50€ ?
mit Surimi (imitiertes Krebsfleisch) &
él: M4 AVOCADO MAKI (8 Stk.) mit Avocado 4,50€ :&
M5 TAMAGO MAKI (8 Stk.) ¢ mit Omlette 4,50€ |/
/' M6 SAKE MAKI (8 Stk.) Pmit Lachs 5,00€ ?
% M7 TEKKA MAKI (8 Stk.) ® mit Thunfisch 5,20€ &
: M8 CALIFORNIA MAKI (8 Stk.)®”Hmit Surimi und Avocado 5,00€ %
&1 M9 SAKE-AVO MAKI (8 Stk.) Pmit Lachs und Avocado 5,20€ ?
) M10 TEKKA-AVO MAKI (8 Stk.) ° 5,20€ ¢
é mit Thunfisch und Avocado :?
% M11 EBI MAKI (8 Stk.) " mit gegarten Garnelen 6,00€ :?
;/‘ M12 UGARI MAKI (8 Stk.) > 6,00€ /
%: mit Aal in einer Teriyaki-Sauce g
/] i
| NIGIRI ;
%‘ AVOCADO NIGIRI (2 Stk.) mit Avocado 4,00€ ,?
VI N2 TAMAGO NIGIRI (2 Stk.) mit Omlette 4,00€ y
% N3 SAKE NIGIRI (2 Stk.) mit Lachs 5,00€ ?
;/‘ N4 Tekka Nigiri (2 Stk.) mit Thunfisch 5,20€ &
%: N5 EBITEN NIGIRI (2 Stk.) mit Grofdgarnelen 5,00€ ?
6 N6 IKA NIGIRI (2 Stk.) mit Tintenfisch 5,00€ ?
N7 UNAGI NIGIRI (2 Stk.) mit Aal 5,00€ /
% N8 FLAMBIERTER LACHS NIGIRI (2 Stk.) 5,00€ &
% mit Mayonaise und Rostzwiebeln '?
j% N9 FLAMBIERTER THUNFISCH (2 Stk.) 5,00€ %
/ mit Mayonaise und Rostzwiebeln
/ =
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und Teriyaki-Sauce

112 SPICY SMOKED SALMON RAINBOW ROLL (8 Stk.) “P¢ 12,90€
mit Raucherlachs in einer schafen Suce und Avocado,
auflen Avocado, flambierter Raucherlachs und
Mayonnaise, garniert mit Lauchzwiebeln

113 RAINBOW ROLL (8 Stk.) BP¢ 12,90€
mit Surimi und Avocado, aufden Avocado, Lachs,
Thunfisch und Fischrogen

114 DRAGON FIRE (8 Stk.) PFH 12,90€
Garnelen-Tempura, Mango, Avocado und Frischkase,
bedeckt mit scharfen Lachs

115 PHOENIX FIRE (8 Stk.) PFH 12,90€
Garnelen-Tempura, Mango, Avocado und
Frischkise, bedeckt mit scharfen Thunfisch

116 TIGER ROLL (8 Stk.) PF 12,90€
Avocado-Tempura, Mango, Frischkdse im Lachsmantel

117 ATULA EBI (8 Stk.) PFH 12,90€
gegrillter Lachsbauch, Mango, Avocado, Frischkise mit
Garnelen umwickelt

118 SAKE FANATSY (8 Stk.) PF 12,90€
gegrillter Lachsbauch, Mango, Avocado, Frischkise mit
Garnelen umwickelt

119 SAKE KAWA 13,90€
gebackene Lachshaut, Frischkase, Avocado, Gurke,
aufien flambierter Raucherlachs und mit scharfer
hausgemachter scharfer Sof3e verfeinert

SN
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/ I1 YASAI (8 Stk.) ¢ 7,00€ _ 9
| mit Omlette, Avocado, Gurke und Rucolla :&
! '| 12 ALASKA (8 Stk.) PE6 8,90€ by
mit Lachs, Avocado, Gurke, Frischkise und Sesam ./

% 7
/' I3 Tokyo (8 Stk.) BHF 8,90€ ‘?
/: mit Surimi, Avocado, Gurke, Frischkase und Fischrogen 4
14 TEKKA (8 Stk.) >*¢ 9,50€ ?

mit Thunfisch, Avocado, Frischkise und Sesam /

7 I5 CALIFORNIA (8 Stk.) Pf6 8,90€ &
%) mit Lachs, Avocado, Frischkadse und Rucolla :?
' | 16 ALASKA SPRING (8 Stk.) °F 8,90€ 1/
/1 mit Lachs, Avocado, Frischkase und Krautern ?
17 EBI (8 Stk.) D¢ 8,90€ &

% mit Garnelen-Tempura, Mayonnaise, Sesam 74
%’ und Rostzwiebeln %
/i | 18 OSAKA (8 Stk.) > 8,90€ A
% mit gekochtem Lachs, Avocado, Mayonnaise &
% und Fischrogen :?
4 | 19 MAX CRUNCHIES (8 Stk.) BFcH 8,90€ v,
/ mit Surimi, Avocado, Mayonnaise, Sesam ?
/l und Rostzwiebeln &
‘fl 110 DRAGON ROLL (8 Stk.) °F 13,90€ %
1?' mit Garnele-Tempura, Avocado, Gurke, aufden Avocado %
/ mit Mayonnaise und Fischrogen /
/) 4
I/' 111 VIPER ROLL (8 Stk.) BPFH 14,90€ /
‘ : FigE ; %
?‘l mit Surimi, Avocado, Mayonnaise, auf3en Aal :?
/

l%
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' CRUNCHY ROLLS .
C1 YASAI (8 Stk.) ©F 8,90€ | g

! mit Omlette, Avocado, Gurke, Frischkase und I‘?
3-Sofen-Spezial '/

2 7
7 :?
C2 YAKI-BEEF (8 Stk.) BFH 9,90€ %

% mit Rindfleisch, Surimi, Avocado, Gurke, Frischkase ?
4 und 3-Sofden-Spezial l?
- w
/' C3 SAKE (8 Stk.) BDFH 9,90€ ?
;1 mit Lachs, Surimi, Avocado, Gurke, Frischkise und &
: 3-Sofden-Spezial :Z
ZI C4 EBI (8 Stk.) BPFH 9,90€ g
/l mit Garnelen-Tempura, Surimi, Avocado, Gurke, %
/1 Frischkase und 3-Sofsen-Spezial ?
/ e
/; C5 TEKKA (8 Stk.) BPFH 10,90€ | |/
mit Thunfisch, Surimi, Avocado, Gurke, Frischkase l‘?

und 3-Sofden-Spezial ¢

4 ./
| ¢
% C6 CHICKEN (8 Stk.) BPFH 9,90€ %
/' mit Hihnchen-Tempura, Surimi, Avocado, Gurke, &
/: Frischkase und 3-Sofden-Spezial :?
‘

é C7 LACHSHAUT (8 Stk.) BPFH 9,90€ ?
% mit frittierter Lachshaut (und Lachs), Surimi, ,?
é Avocado, Gurke, Frischkdse und 3-Sof3en-Spezial ?
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BOX-MENU

B1 MENU 1: vegetarisch “5¢ 6,90€
Kappa Maki: 4 Stiick
Avocado Maki: 4 Stiick
Yasai-Inside Out: 4 Stiick

RS I

SR

B2 MENU 2: Maki Mix ¢P 9,90€
Avocado Maki: 4 Stiick
Sake Maki: 4 Stiick
Tuna Maki:4 Stiick
Ebi Maki: 4 Stiick
Tamago Maki: 4 Stiick

SRS

B3 MENU 3: Maki-Inside-Out Mix PF¢ 14,90€
Sake Maki: 4 Stiick
Avocado Maki: 8 Stiick
Alaska Inside-Out: 4 Stiick
Alaska Spring Inside-Out: 4 Stiick

B4 MENU 4: Maki-Inside-Out Mix BP:FH 14,90€
Tokio Inside-Out: 8 Stiick
Sake Nigiri: 2 Stiick
Tekka Nigiri: 2 Stiick

B5 MENU 5: Maki-Inside-Out Mix >F¢ 14,90€
Avocado Maki: 4 Stiick
Sake Maki: 4 Stiick
Alaska Inside-Out: 4 Stiick
Sake Nigiri: 1 Stiick
Thunfisch Nigiri: 1 Stiick
Aal Nigiri: 1 Stiick

A A A N S A AT R R LR N RN SRR S Lt = e

Ebiten Nigiri: 1 Stiick %

’

DESSERT ;
?1' D1 MOCHI (nur auf Anfrage) * 4,90€ g
/: gefiillte Japanische Reiskuchen :?
/. D2 BANANEN IM KLEBEREIS %X :?
?: Bannaen ummantelt in Klebereis mit schwarzen &
/: Bohnen, gedampft und mit einer Kokosmilch tiber- :?
/ gossen, garniert mit Erdniissen ?
/7772777777’/7/7/'%/7/77’/7/7/7/'/7/7/7/'/7/7/7/'/7'/7/7/77'./7/777/'/7/7/7/'/7A



TOFUBOWL “KE _ = fe
Sushireis mit Tofu, Friichten, Gemiise, Sesam,
Rostzwiebeln, dazu 3-Sofden-Spezial
(vegetarisch)

Sushireis mit Hihnchenfleisch, Friichten,
Gemuiise, Sesam, Rostzwiebeln,
dazu 3-Sofken-Spezial

Sushireis mit Hithnerspiefde
(nach japanischer Art), Friichten, Gemiise,
Sesam, Rostzwiebeln, dazu 3-Sofden-Spezial

\i

B9 YAKI-BEEFBOWL &X 12,90 €
Sushireis mit zartem Rindfleisch, Friichten,
Gemise, Sesam, Rostzwiebeln,
“dazu 3-Sofien-Spezial

Sushireis mit rohen Lachs, Friichten, Gemiise,
Sesam, Rostzwiebeln, dazu 3-Sof3en-Spezial

STH RSN

Sushireis mit flambierten Lachs, Friichten, 5
Gemiise, Sesam, Rostzwiebeln, R
dazu 3-SofRen-Spezial :

SRS

LN

B12 EBIBOWL "% 12,90 €"_ ]
Sushireis mit Garnelen, Friichten, Gemiise,

Taw

/)
7
% - B7  CHICKENBOOWL ¥ 1290€ |

A B8  YAKITORI-HUHNERSPIERE-BOWL %X 1290 € |

B10 SAKEBOWL P6K 12,90 € |

B11 LACHSBOWL P6X 12,90 € |

e

Sesam, Rostzwiebeln, dazu 3-Sofden-Spezial

A= Weizen (Dinkel, Khorasan-Weizen), B= Krebstiere, C= Eier, D= Fische, E= Soja,
F= Milch, G= Sesamsamen, H= Weichtiere, K= Erdnuss

Zusatzstoffe: 1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= Mit Nitritpokelsalz, 4=mit Nitrat,
5= mit Nitritp6lelsalz und Nitrat, 6= mit Antioxidationsmittel, 7= mit Geschmacksverstarker,
8=geschwefelt, 9= geschwarzt, 11= mit Phosphat, 12= mit Siiffungsmittel(n), 13= mit einer
Zuckerart und Siiffungsmittel(n), 14= enthalt eine Phenylanlaninquelle, 15= zusatzlicher

Warnhinweis: kann bei tibermafdigem Verzehr abfiihrend wirken, 16= Kann die
Aufmerksamkeit von Kindern beeintrachtigen, 17= enthalt Koffein. Fiir Kindern und
schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen, 18= enthalt Chinin, 19=gentechnisch
verandert bwz. Unter Verwendung von gentechnisch verdnderten Zutaten hergestellt, 20=
enthalt Taurin, 21= Formfleisch (aus Fleischstiicken zusammengefiigt), 22= mit
Krebsfleischimitat, 23= gerduchert
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ASTA FOODS TO GO
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